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Con jornadas de vacunación itinerante, la
Secretaría de Salud refuerza las defensas en
lugares clave como supermercados y tiendas de
mayoreo.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con el apoyo
de personal de enfermería de la Jurisdicción Sanitaria 3 La
Paz, la Secretaría de Salud de Baja California Sur lleva a
cabo jornadas de vacunación contra Influenza y Covid en
inmediaciones de supermercados y tiendas de mayoreo, con
la finalidad de ampliar la cobertura de esta medida
preventiva en los sectores de la población que tienen
mayores riesgos de desarrollar formas graves de estos
padecimientos.
Mediante estas acciones de vacunación que se efectúan desde diciembre pasado, la
dependencia estatal ha logrado avanzar en la aplicación de biológicos que la federación
estableció como meta para esta temporada invernal 2023-2024, con la finalidad de que las
personas con salud vulnerable tengan un sistema inmunológico fortalecido ante la eventual
exposición a estos virus, señaló la titular del ramo, Zazil Flores Aldape.

En estos puestos de vacunación itinerantes se ofrecen, además de
estas vacunas, dosis gratuitas y seguras contra Neumococo que está
indicada para niños menores de 5 años y adultos mayores de 60 años
de edad, de tal manera que optimicen sus defensas naturales contra
la bacteria de neumococo que puede derivar en neumonías, también
se debe aplicar los refuerzos contra el coronavirus con el fin de
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disminuir la transmisión de esta enfermedad que se transmite de
persona a persona mediante la emisión de partículas respiratorias
contaminadas, detalló.

La Secretaría de Salud y en general las instituciones del
sector enfatizan el llamado a la gente de la tercera edad
para que acudan a recibir estas vacunas que refuerzan el
cuidado de su bienestar durante esta fase del año en la que
incrementa la incidencia de infecciones respiratorias
agudas. De igual manera se enfatiza el llamado a madres y
padres de familia para que acudan con sus hijas e hijos
mayores de seis meses y menores de cinco años a la unidad
de salud más cercana para que se les suministre la vacuna
contra la influenza y otros biológicos del esquema básico.
Además de estas acciones es importante seguir implementando otras medidas preventivas,
como abrigarse bien, evitar cambios bruscos de temperatura, lavar con frecuencia las manos,
utilizar cubrebocas en caso de presentar síntomas respiratorios, acudir al médico y recordar la
fuerte recomendación de que las y los adultos mayores, así como la gente con comorbilidades,
use la mascarilla al asistir a sitios donde se presenten conglomeraciones sociales.


