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Primera muestra pedagógica del año en Baja California
Sur: ‘Música, ritmo y movimiento’ para estudiantes de
preescolar

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Con miras a
seguir fortaleciendo los aprendizajes académicos a través de la
educación física, la Secretaría de Educación Pública de Baja
California Sur organiza la primera muestra pedagógica del año para
estudiantes de nivel preescolar titulada “Música, ritmo y
movimiento”, dio a conocer Livia Irina Frausto Trasviña,
coordinadora de Deporte Escolar en La Paz.
Se espera la asistencia de mil 500 docentes, estudiantes, madres y padres de familia el miércoles 28
de febrero en la Arena La Paz, evento pensado para fomentar en las niñas y niños el interés en el
ejercicio, además de promover habilidades físicas, cognitivas y sociales, con la demostración
pedagógica de rondas y danzas folclóricas.

La funcionaria de la SEP señaló, que en el encuentro pedagógico deportivo
participarán 23 jardines de niños del municipio de La Paz, para cumplir el
objetivo de propiciar la sana convivencia en las comunidades escolares e
impulsar hábitos de vida saludables.

Para finalizar, Frausto Trasviña afirmó que existen suficientes
razones para incluir la actividad física en la educación desde
temprana edad, ya que el trabajo en equipo de niños y
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adolescentes reduce el estrés, les da sentido de identidad y
aumenta el estado de alerta para mejorar su desempeño
académico.


