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La Mini Olimpiada Recreativa promueve el trabajo en
equipo v la disciplina entre estudiantes.

Con la organizacién de la Mini Olimpiada Recreativa 2024, la
Secretaria de Educacién Publica impulsa el gusto por el deporte entre las nifias y nifios de 20 planteles prescolares
del Centro de Trabajo 25C, que acudieron en compafiia de docentes, madres y padres de familia, informé el

supervisor de Educacién Fisica de la Zona Norte.

El evento se realizé en las instalaciones del Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE), con la participacién de
92 nifias y nifios en competencias de carreras de 25 metros, relevos y obstaculos, lanzamiento de disco y de

pelota.

Con las experiencias de este tipo se promueven entre los estudiantes valores como el trabajo en equipo, disciplina
y sana competencia, al tiempo que se fortalece su desarrollo y formacién como individuos comprometidos con la

salud y bienestar en general.

Desde la Direccién de Educacion Fisica, en colaboracién con las supervisiones de la zona Norte, Centro y Sur,
pertenecientes a los Centros de Trabajo 25C, 20H y 16V, de La Paz, se atiende a 61 jardines de nifios para alcanzar
el objetivo de inculcar en los pequefos estudiantes habitos saludables a través del deporte.
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