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Implementan triage obstétrico y equipos de respuesta
inmediata en hospitales públicos para atender
emergencias críticas de mujeres embarazadas
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El Gobierno de Baja California Sur trabaja de manera coordinada
con las instituciones del sector salud para implementar y fortalecer estrategias que mejoran el acceso y la calidad
de los servicios médicos proporcionados a las mujeres embarazadas, con la perspectiva de reducir la mortalidad
materna y la morbilidad materna grave, señaló la titular del ramo en la entidad, Zazil Flores Aldape.

Al encabezar la tercera sesión del Comando Interinstitucional del Sector Salud en la entidad (CIESS), durante el
que se acordó que todos los hospitales públicos deben establecer un triage obstétrico y conformar equipos de
respuesta inmediata obstétrica, la médica enfatizó que con estas medidas se optimizará la capacidad de respuesta
de las instituciones de salud hacia las embarazadas que presentan datos de alarma.

“Son acciones que debemos implementar todos los sistemas de salud que operamos en la media península para
ofrecer intervenciones más oportunas a las sudcalifornianas que al estar en proceso de gestación presentan una
condición crítica, como puede ser sangrado vaginal, la falta de movimiento en el bebé o la presencia de
contracciones del útero o matriz antes de la fecha probable de parto que, de no ser atendidas oportunamente,
pueden derivar en desenlaces fatales”, detalló la servidora pública.

En este encuentro al que acudieron representantes de IMSS, ISSSTE, IMSS Bienestar, así como de los servicios
médicos de SEDENA y SEMAR, Flores Aldape señaló que en el uso optimizado de recursos humanos es posible
reforzar estas estrategias que permiten salvaguardar la vida de mujeres y de sus hijas o hijos, al identificar
emergencias obstétricas que deben atenderse por equipos multidisciplinarios para lograr un mejor manejo, añadió.

Finalmente, comentó que en esta sesión resaltaron la importancia de sensibilizar a las mujeres en edad
reproductiva para que acudan a chequeos médicos antes de buscar un embarazo, para detectar enfermedades
que deban ser tratadas antes de iniciar ese proceso y que asistan puntualmente a las citas de control cuando ya
estén en gestación, ya que en esas revisiones es posible identificar factores de riesgos que pueden ser controlados
con medidas terapéuticas específicas.  
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