Casa de Dia del DIF promueve
inclusion y autonomia
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Las visitas recreativas y formativas de Casa de Dia
preparan a los usuarios para su egreso y fomentan su
participacion activa en la sociedad

El Sistema Estatal DIF (SEDIF), a través de Casa de Dia para
Personas con Discapacidad Motriz o Intelectual, realizé actividades que promueven y fomentan la inclusién e
independencia de las y los usuarios de este centro de asistencia para prepararlos para su egreso, informo la
directora de Asistencia e Integracién Social, Perla Janneth Berumen Cordero.

La servidora publica sefialé que realizar este tipo de ejercicios favorecen el bienestar de los sectores prioritarios,
tarea permanente que se mantiene por parte del Gobierno del Estado, por lo cual sé trabaja en propiciar el
desarrollo de habilidades que apoyen la independencia de las y los jévenes que se atienden en esta area de
asistencia, cuya labor se ha asumido con gran compromiso y responsabilidad.

Dentro de las labores que han llevado a cabo en la Casa de Dia para Personas con Discapacidad, se encuentran las
salidas de asociacién y visitas recreativas a lugares como gimnasios, museos y cines, donde las personas en
compafiia de sus padres conocen instalaciones y servicios adaptados a sus necesidades, al tiempo que exploran de
espacios culturales y educativos en entornos inclusivos, mencioné.

Ademads de visitar los Centros de Desarrollo Comunitario con los que cuenta este Sistema DIF Estatal, donde
identificaron la oferta de cursos, talleres y capacitaciones que se imparten y a los que tienen acceso de forma

gratuita.

Finalmente, Perla Berumen, enfatizd que estas actividades ademds de preparar a las y los jévenes beneficiarios
para su egreso de Casa de Dia, les otorga herramientas y conocimientos para lograr integrarse activamente a la
sociedad, permitiendo que nuevos ciudadanos se beneficien del modelo de atencién especializado que se

desarrolla.
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