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Fortaleciendo la salud comunitaria en Baja
California Sur
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45 profesionales de la salud comienzan su
servicio social en areas rurales para mejorar el
bienestar de familias vulnerables.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -A fin de reforzar las atenciones preventivas y curativas
de nivel basico que se brindan a las y los sudcalifornianos que carecen de seguridad social, el Gobierno de
Baja California Sur desarrollé curso de induccién para pasantes de medicina que durante un afio realizaran
su servicio social en unidades estatales de salud, indicd la responsable de Internado Médico y Servicio
Social, Alitzel Moctezuma Bernal.

A partir de este mes de agosto y hasta el 31 de julio de 2025, 45 compafieras y compaferos profesionales
de la salud cumplirdn con este requisito correspondiente a la etapa final del plan de estudios de la carrera
de medicina, donde emplearan los conocimientos y aprendizajes de afios anteriores en la solucién de
problemas para auxiliar a mejorar las condiciones de bienestar de las personas, explicé.

Las y los pasantes de medicina estan asignados primordialmente en areas rurales para priorizar la
atencién de familias vulnerables que no cuentan con derechohabiencia de IMSS, ISSSTE o fuerzas
armadas, indicé la servidora publica al establecer que los médicos de servicio social brindan atenciones
preventivas y de deteccién, otorgan tratamientos de nivel primario y de ser necesario, canalizan a los
pacientes a hospitales estatales.

En esta capacitacion se dieron a conocer los modelos de atencidn que establecen los derechos y
obligaciones de los pasantes en el ambito de la consulta, reglamentos vigentes en la institucién, asi como
programas prioritarios que se aplican con la finalidad de mejorar las condiciones de bienestar de la
poblacién, como son vacunacién universal, planificacién familiar, control del nifio sano, cancer de la mujer,
entre otros, afiadio.

Moctezuma Bernal destacé que uno de los aspectos acentuados con las y los profesionales de medicina es
la importancia de promover la cultura del autocuidado entre integrantes de las comunidades donde se
ubican los centros de salud, de tal manera que las personas adopten habitos saludables que les permitan
evitar o retrasar la incidencia de enfermedades crénico- degenerativas.
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