Concluye diplomado de salud mental
Inclusiva

Posted on 30 de agosto de 2024 by Diario Humano

]

Con una duracién de 40 horas, el diplomado gestionado
por el Municipio de La Paz se enfoca en promover la salud
mental desde un enfoque integral de derechos humanos.

Los psicélogos del programa Curadamente: Salud joven,
concluyeron con éxito el diplomado Salud Mental para Todxs con la finalidad de brindar atencién a aquellas
personas que pertenecen a la comunidad LGBTQ+, que requieren orientacion y apoyo en su estado
psicoemocional, informé el Director Municipal de Inclusién, Francisco Martinez Monge.

Destacé que este aprendizaje fue gestionado por la dependencia a su cargo e impartido por el instructor y Director
de la Asociacién Civil La Paz es Diversa, Ali Verdugo, diplomado con duracién de 40 horas, en el cual también
participé personal del Instituto Sudcaliforniano de la Juventud (1SJ), la Direccién Municipal de la Juventud, el
Instituto Municipal de las Mujeres (IMM) y la Direccién General de Seguridad Publica y Policia Preventiva y Transito
Municipal.

El Director Municipal de Inclusién puntualizé que estd capacitacién surgié como respuesta a los desafios que
existen en cuanto a la salud mental y promocién de la diversidad en la comunidad de La Paz, que hoy pueden
atender su estado emocional a través del programa Curadamente: Salud Joven, de manera gratuita con un enfoque
de inclusidn, respeto y participacion comunitaria.

“Este programa propone un enfoque integral, basado en derechos humanos que no solo aborda los aspectos
clinicos de la salud, sino también los factores sociales y culturales que influyen en el bienestar de las personas”,
concluyé Martinez Monge.
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