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Los nuevos casos de viruela símica en BCS
fueron detectados en zonas rurales y están bajo
control mediante vigilancia epidemiológica
activa
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –A través de los análisis practicados por un laboratorio
acreditado por el Gobierno de México para procesar muestras por Mpox o viruela símica, la Secretaría de
Salud de Baja California Sur confirmó la detección de cuatro casos por esta enfermedad causada por un
virus que se propaga principalmente mediante el contacto estrecho entre personas.

Con base en la vigilancia epidemiológica activa que lleva a cabo el sector salud de la entidad, se
identificaron dos casos en un campo agrícola en la zona rural de La Paz; un caso más en Ciudad
Insurgentes y otra más en Loreto, que en su totalidad cursan la enfermedad con cuadro leve en el
resguardo domiciliario y que corresponden al linaje del virus que ya circulaba desde 2022 en el estado y el
país, indicó la secretaria de Salud, Zazil Flores Aldape.

Conforme lo establece la guía para el manejo de pacientes con esta infección, las personas cursan la
enfermedad en aislamiento para evitar nuevos contagios por exposición, con el seguimiento médico
puntual para valorar su evolución, comentó Flores Aldape al indicar que se realizan los estudios de
contacto para establecer medidas de control epidemiológico.

En este sentido enfatizó el llamado a la población para que aplique las recomendaciones preventivas,
entre las que destaca el lavado frecuente de manos, evitar el contacto directo con casos probables o
sospechosos por esta enfermedad, así como acudir a consulta médica cuando se presente sintomatología
asociada, como es la presencia de erupciones en la piel, acompañadas por fiebre, dolor de cabeza y dolor
muscular.

Finalmente, Zazil Flores Aldape recordó que este padecimiento viral puede presentar diversos síntomas
como fiebre, dolor de cabeza, de espalda y músculos, fatiga, inflamación de ganglios linfáticos y
erupciones cutáneas que puede durar de dos a tres semanas, al finalizar que este lunes desarrolló un
nuevo ciclo de capacitación para profesionales de la salud sobre el diagnóstico y abordaje de pacientes
con manifestaciones asociadas a esta patología.
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