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El sector salud confirma dos nuevos casos en Cabo San
Lucas, ambos en aislamiento domiciliario, y refuerza las
medidas preventivas y la vigilancia activa para controlar
la transmisión de la viruela
Diario Humano | Baja California Sur. – La totalidad de personas que durante este 2024 han sido confirmadas,
mediante prueba de laboratorio, con viruela símica o Mpox en Baja California Sur, cursan la enfermedad con
cuadros leves en aislamiento domiciliario y con seguimiento puntual de las instituciones médicas en las que tienen
su derechohabiencia, señaló el subdirector de Epidemiología de la Secretaría de Salud, Alfredo Ojeda Garmendia.

Al informar que este fin de semana, el sector salud confirmó dos nuevos casos por esta patología en nuestra
entidad, ambos residentes de Cabo San Lucas con antecedente de viaje fuera del estado.

Recordar que el lavado frecuente de manos con agua y con jabón, así como evitar el contacto directo y estrecho
con casos probables o sospechosos por esta enfermedad, figuran entre las principales medidas preventivas.

Con esto, la entidad presenta una incidencia acumulada de siete casos confirmados durante este año, ninguno de
estos hospitalizados, ni defunciones que lamentar, detalló el servidor público al mencionar que como lo establecen
los lineamientos para la vigilancia epidemiológica de esta enfermedad, se realizan estudios de contacto para
implementar acciones que contribuyan a cortar cadenas de transmisión.

Esta infección suele manifestarse con fiebre, dolor de cabeza, de espalda y músculos, fatiga, inflamación de
ganglios linfáticos y erupciones cutáneas (similares a las que produce la varicela) que pueden durar de dos a tres
semanas, de ahí que se enfatice el llamado a las personas que presenten esta sintomatología para que acudan a la
consulta en la institución médica de su derechohabiencia y prioricen el resguardo domiciliario, agregó.

A través de sus unidades de salud de primer y segundo nivel de atención, las instituciones del sector mantienen
una vigilancia activa de este padecimiento, añadió Ojeda Garmendia al puntualizar que recientemente se efectuó
una nueva capacitación para personal que está en contacto directo con pacientes sobre el diagnóstico y manejo
adecuado de casos probables y confirmados.
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