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Fortalecen a jovenes sudcalifornianas con taller
de empoderamiento integral
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El Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres
capacita a jovenes futuras docentes para
enfrentar los desafios de género mediante
liderazgo y derechos humanos.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.- El Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres (ISMUJERES),
a través del Programa para el Adelanto, Bienestar e Igualdad de las Mujeres (PROABIM) imparten el taller
“Proceso de formacién para el empoderamiento” dirigido a adolescentes y jdvenes mujeres.

El objetivo de esta capacitacién es fortalecer el empoderamiento integral de adolescentes y jovenes
sudcalifornianas, abordando desafios especificos relacionados con la discriminacién de género que
enfrentan las mujeres, afirmd la titular de la dependencia, Berenice Serrato Flores.

Explicé que el taller cuenta con la participacion de 30 estudiantes de las licenciaturas en Educacion inicial,
preescolar y primaria de la Benemérita Escuela Normal Urbana (BENU). Tendrd una duracién de 3 meses,
con bloques de 10 mddulos de 4 horas.

Con tematicas relacionadas en la autoestima, liderazgo, habilidades de comunicacién, derechos humanos
y equidad de género, para fortalecer sus competencias en estos aspectos fundamentales, detallé la
servidora publica.

En este sentido, Berenice Serrato Flores resaltd el compromiso para establecer alianzas estratégicas con
instituciones educativas, organizaciones juveniles, lideres comunitarios y entidades gubernamentales,
para asentar la participacion activa y el apoyo logistico en lograr la implementacién de un proceso de
formacién que empodere a los estudiantes y mujeres jévenes en Baja California Sur.
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