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El Gobierno de Baja California Sur refuerza la
educación sobre salud sexual a través de su
estrategia de Servicios Amigables para
Adolescentes, llevando información preventiva a
estudiantes de telesecundarias, COBACH y
CONALEP.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.- A través de su estrategia de Servicios Amigables para
Adolescentes, el Gobierno de Baja California Sur realiza una serie de visitas a centros educativos de nivel
básico y medio superior, con la finalidad de ofrecer información puntual a estudiantes sobre la prevención
de embarazos no programados que pueden tener repercusiones de salud, sociales y económicas. 

Estas actividades se llevan a cabo en el marco de la Semana de Prevención del Embarazo en Adolescentes
2024 América Latina, como parte de una iniciativa impulsada por la Organización Mundial de la Salud
(OMS) y del Gobierno de México para sensibilizar a las y los adolescentes sobre la importancia de que
tomen decisiones favorables para su bienestar, señaló el responsable del programa de Salud Sexual y
Reproductiva en la Jurisdicción Sanitaria 3 La Paz, Alejandro Sánchez Torres.

Mencionó que en estas jornadas informativas que se efectuaron ya en la telesecundaria y telebachillerato
del Cardonal, en el COBACH 11, así como en los planteles COBACH del Esterito y de la colonia 8 de
octubre, así como en el CONALEP, sensibilizan al alumnado sobre la relevancia de que retrasen el inicio de
su vida sexual para evitar riesgos, pero también se les indica que, cuando ya están resueltos a tener
relaciones, pueden acudir a cualquier centro de salud para recibir anticonceptivos gratuitos.

En estos diálogos con las y los jóvenes se les informa que existen consultorios amigables en los centros de
salud y hospitales estatales a los que pueden acudir para disipar dudas e inquietudes con profesionales de
la salud que están debidamente capacitados para brindarles atenciones respetuosas y confidenciales que
les ayuden a tomar elecciones adecuadas para su realización personal, explicó el servidor público al
convocarlos a utilizar estos servicios que son completamente gratuitos.

Son acciones que lleva a cabo la Secretaría de Salud para generar en las nuevas generaciones de
sudcalifornianos a que prevengan embarazos no programados, pero también infecciones de transmisión
sexual que cuando no son detectadas y atendidas oportunamente pueden generar secuelas graves y
permanentes que limiten de manera significativa su expectativa y calidad de vida, concluyó.
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