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Jornadas de prevencion de Infecciones de
Transmision Sexual
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Pruebas rapidas y gratuitas de VIH, hepatitis y
sifilis se aplican en centros hospitalarios,
penitenciarios y plazas publicas.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.-Mediante jornadas de aplicacién de pruebas rapidas de
Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), de Virus de la Hepatitis (VHC) y de Sifilis en sitios que
presentan un alto flujo de ciudadanos o lugares donde se concentra la poblacién con mayores factores de
riesgo, la Secretaria de Salud de Baja California Sur mantiene los esfuerzos para la prevencién y deteccion
oportuna de infecciones de transmisién sexual (ITS).

Ejemplo de esa labor es la jornada que la dependencia estatal llevé a cabo esta semana en el Hospital del
ISSSTE en La Paz, como parte de las acciones que coordinan las instituciones del sector salud en la entidad
para identificar en fases prematuras a pacientes portadores de estos patégenos, a fin de iniciar
tratamientos que eviten complicaciones severas y permanentes, detallé la titular de Salud, Zazil Flores
Aldape.

En esta ocasién se acercaron estos muestreos rapidos a las y los usuarios de esa unidad hospitalaria,
trabajo emprendido por el programa de VIH e Infecciones de Transmision Sexual, a cargo del médico Omar
Pérez Carredn, el cual se ha desarrollado también durante 2024 en centros de rehabilitaciéon por
adicciones, en centros penitenciarios y en instituciones de ensefianza superior, expuso la servidora
publica.

Ademas, se han efectuado estas pruebas en plazas publicas y comerciales, asi como en actividades
organizadas por colectivos LGBTTTIQ+, a quienes ademas se proporciond durante este afio una
capacitacion para la realizacién de estos tamizajes que en un lapso de 20 minutos emiten un resultado. En
caso de tener un dato positivo, la persona recibe asistencia profesional y es canalizada a pruebas
adicionales para confirmar el diagndstico y en su caso iniciar tratamiento, detallé la doctora.

Estas jornadas para la aplicacion de pruebas son una oportunidad propicia para fomentar las medidas de
prevencion de las infecciones de transmisidn sexual, ya que se ofrecen preservativos masculinos y
femeninos a las personas en edad reproductiva, a quienes sensibilizan también sobre la importancia de
evitar practicas de riesgo, menciond Flores Aldape al puntualizar que estos estudios se practican de
manera gratuita en todos los centros de salud y hospitales estatales.
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