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Primer Encuentro Internacional de Yoga en Todos
Santos
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Todos Santos Wellness Fest: equilibrio entre
cuerpo, mente y espiritu en un entorno
inigualable.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.-Del 15 al 17 de noviembre de este afio, el Pueblo Magico
de Todos Santos sera sede del primer Encuentro Internacional de Yoga, en el cual se fortalecera el
segmento de turismo de salud y bienestar en la regidn, informé Maribel Collins, titular de la Secretaria de
Turismo y Economia (SETUE).

La secretaria mencioné que este evento es organizado por el Fideicomiso Estatal de Turismo de Baja
California Sur, dirigido por Jesus Ordéfiez, en colaboracién con el Instituto Mexicano de Yoga (IMY) y Sabino
Producciones.

Al respecto, detall6 que las y los interesados podran inscribirse hasta el 15 de octubre a través del sitio
oficial: www.todossantoswellnessfest.com, donde podran beneficiarse de los incentivos que se ofrecen.

Durante los tres dias del festival, se llevaran a cabo sesiones de yoga con instructores de talla mundial,
meditacion guiada, musica en vivo y una oferta gastronémica saludable.

“El segmento de salud y bienestar ha cobrado fuerza en los Ultimos afos, por lo que esta actividad se
posiciona en un momento favorable para posicionar a Baja California Sur en los ojos del mundo”, destacé
Maribel Collins.

Finalmente, agregd que Todos Santos Wellness Fest ofrecera una amplia variedad de actividades
enfocadas en promover la tranquilidad, comodidad, aventura y placidez de los asistentes, equilibrando la
salud fisica, mental y emocional.
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