Inicia campana de vacunacién contra
la influenza en Baja California Sur
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Mas de 210 mil dosis contra la influenza seran aplicadas a
grupos vulnerables, como adultos mayores, ninos y
personas con comorbilidades.

El sector salud de Baja California Sur dara inicio este martes 15
de octubre, en sus unidades médicas de primer y segundo nivel, la campafa de vacunacién contra la influenza
estacional, como parte de las acciones que se efectlan para proteger el bienestar de aquellos grupos de la
poblacién que por su edad o presencia de otras enfermedades pueden ser mas vulnerables ante los patdégenos
causantes de este padecimiento.

Asi lo inform0 la titular de la dependencia, Zazil Flores Aldape, al destacar que esta estrategia preventiva tiene
como meta sectorial aplicar mas de 210 mil dosis a sudcalifornianas y sudcalifornianos que se encuentran entre los
grupos de riesgo, como son las personas de 60 afios y mas, las nifias y niflos mayores de seis meses y menores de

cinco afios, asi como las embarazadas.

En ese sentido, también se prevé suministrar este bioldgico a las personas con comorbilidades, es decir que ya
presentan otras enfermedades como diabetes, insuficiencia renal, cdncer o inmunosupresion, quienes pueden
acudir a los centros de salud, clinicas de medicina familiar u hospitales mas cercanos a su domicilio para recibir
esta proteccidn gque es gratuita y segura, comenté la médica al destacar la importancia de seguir aplicando
medidas oportunas de higiene para evitar enfermedades respiratorias.

Resalté la recomendacién de que adultos mayores, asi como personas con comorbilidades, usen cubrebocas
cuando acudan a sitios cerrados y abiertos donde no sea posible guardar la sana distancia. Ademas, es
recomendable que se resguarden en casa cuando presenten sintomas respiratorios y que utilicen la mascarilla en
caso de tener que desplazarse a otro sitio. De igual manera, se sugiere que se acuda a consulta ante la
persistencia de la sintomatologia.

Finalmente, el llamado a las personas que estan en grupos de riesgo para que acudan a la brevedad a recibir esta
vacuna contra la influenza, al tomar en cuenta que la produccién de anticuerpos demora un par de semanas,
indicé la servidora publica al destacar que cada afio se actualiza la composicién de esta vacuna tetravalente, por lo
cual se recomienda aplicarse previo al inicio de la temporada invernal.
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