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Del 4 al 8 de noviembre, centros de salud en
Pescadero, Calandrio, Calafia y más, ofrecerán
mastografías y chequeos adicionales para
mujeres en edad reproductiva en Ruta Rosa.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.-La Secretaría de Salud mantendrá, durante la primera
semana de noviembre, el funcionamiento de la “Ruta rosa” contra el cáncer de mama en La Paz, con la
finalidad de ampliar la cobertura de esta estrategia que brinda traslados gratuitos a mujeres de 40 a 69
años de edad hacia el Centro Estatal de Oncología para que les practiquen la mastografía.

La ruta que a lo largo de este mes de octubre ha proporcionado atenciones a más de 70 usuarias de La
Paz, continuará laborando del cuatro al ocho de noviembre en centros de salud de localidades rurales y
colonias de La Paz, para que las mujeres que viven en estas áreas accedan a este y otros chequeos
médicos que permiten identificar irregularidades en los tejidos, informó la directora de Servicios de Salud
de la institución, Ana Luisa Guluarte Castro.

En este sentido, la servidora pública especificó que el cuatro de noviembre darán atenciones en el centro
de salud del Pescadero, el cinco de noviembre en el centro de salud de la colonia Agustín Olachea, el seis
de noviembre en el centro de salud de la colonia Calandrio, el siete de noviembre en el centro de salud de
Calafia y el ocho de noviembre en el centro de salud de Chametla.

Asimismo, mencionó que en la visita que realizan las mujeres en edad reproductiva a los centros de salud,
también se les ofrece la citología cervical, también conocido como Papanicolaou, que contribuye a la
detección temprana de lesiones en el cuello del útero que podrían ser de origen cancerígeno y que, por
tanto, permiten iniciar tratamientos tempranos que amplían de manera significativa las oportunidades de
curación.

Finalmente, recordó que la mastografía se mantiene como una de las pruebas más efectivas para
identificar irregularidades en los senos, ya que a través de esta tecnología es posible detectar
anormalidades cuando aún no son perceptibles a la vista o tacto, al mencionar que el examen no está
referido para mujeres de menor edad debido a la densidad de tejidos de mamas. En esos casos se efectúa
la exploración clínica o bien ultrasonido cuando se presenta alguna lesión.
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