Unete a la colecta decembrina de
abrigos
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Invitan a la ciudadania a participar en la colecta para
apoyar a quienes mas lo necesitan durante el invierno.

A través de su Grupo Amigos de Bienestar (GAB), la Secretaria
de Salud de Baja California Sur organiza una colecta de abrigos y zapatos que se entregardn durante la temporada
decembrina a familias de la colonia Ampliacién y Granjas Marquez de Ledn, en la zona periférica de la Ciudad de La
Paz, con la finalidad de que se protejan de los cambios de temperaturas.

Es una actividad que se organiza con el espiritu humanitario que se acentla durante el cierre de cada afio, pero
también con el planteamiento de fortalecer las condiciones de abrigo y calzado para personas de escasos recursos
durante el periodo que comienza a descender la temperatura e incrementar las infecciones respiratorias, precisé la

responsable de la colecta, Hilaria Herrera Lépez.

La encargada coment6 que la convocatoria para la ciudadania consiste en donar sudaderas, suéteres, chamarras,
cobijas, zapatos o tenis que estén limpios y en buen estado, para proporcionarlos de manera gratuita a vecinas y
vecinos de esta colonia donde las y los integrantes del GAB trabajan desde meses, al establecer que esta es la

segunda colecta de este tipo organizada por este equipo voluntario.

“Es una colonia en la que las y los profesionales de salud acuden de manera periédica para promover habitos de
vida saludable, desde alimentacidon y activacion fisica, hasta habitos de higiene bucal y general que contribuyen a
la prevenciéon de enfermedades, como son las de tipo respiratorio que pueden presentarse ante la exposicidn

prolongada al frio y cambios de temperatura”, agrego.

El planteamiento es contribuir con esto a proteger la salud de las familias del lugar, a quienes se invita ademas a
que acudan a recibir las vacunas del esquema bdsico, que contemplan dosis contra influenza y covid, que pueden
desarrollar formas graves en personas con comorbilidades, asi como en personas de la tercera edad, mencion6
Herrera Lépez al puntualizar que las donaciones pueden entregarse en las oficinas centrales de la Secretaria de
Salud, ubicadas en Revolucién 822 entre Manuel Torre Iglesias y Juan Maria de Salvatierra, en la colonia Esterito.
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