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Los Juegos Deportivos Escolares en La Paz
promueven hábitos saludables y vínculos
sociales en más de 600 estudiantes
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – Con la participación de 600 estudiantes de 50 primarias
de La Paz, dan inicio las primeras competencias de los Juegos Deportivos Escolares de Educación Básica,
en su etapa municipal, informó Carlos Roberto Quintana Orozco, titular de la Dirección de Educación Física.

Las contiendas arrancaron con la rama femenil, posteriormente las varoniles hasta culminar, con los
eventos de la fase semifinal en ambas categorías.

Quintana Orozco indicó que desde la SEP se promueven las actividades de este tipo durante el periodo de
clases, que se suman a otras acciones enfocadas en el mismo propósito de impulsar en las y los alumnos
hábitos de activación corporal que contribuyan a mejorar su salud.

El director de esta modalidad educativa en Baja California Sur, mencionó que en estos juegos no
solamente se fomenta el ejercicio físico, sino que también se colabora de manera importante a fortalecer
los vínculos entre compañeros mediante la sana convivencia.
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