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La caminata conmemorativa reúne a estudiantes,
activistas y servidores públicos en apoyo a la
lucha contra el VIH
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El Gobierno de Baja California Sur ha reforzado las
estrategias para la detección y atención de pacientes con el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH)
durante fases tempranas, para iniciar tratamientos específicos que amplíen significativamente su
expectativa y calidad de vida, expresó la secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro al encabezar este
fin de semana una marcha conmemorativa por el Día Mundial del SIDA.

Al término de esta actividad que inició en el centro de salud urbano de Cabo San Lucas y que concluyó en
la plaza Amelia Wilkes, la médica estableció que este esquema optimizado para la detección y atención de
personas con VIH sirvió de base para integrar una vía clínica, es decir un modelo estandarizado de manejo
de pacientes, que Baja California Sur presentó recientemente en un taller regional para la implementación
del Servicio Nacional de Salud Pública (SNSP) y del Centro Coordinador de Salud para el Bienestar (CCSB).

Al dirigirse a los cientos de estudiantes, docentes, servidores públicos municipales y estatales, así como
activistas de los derechos humanos que participaron en esta caminata, Guluarte Castro sostuvo que la
expectativa es que esa vía clínica (que fue elaborada por profesionales de la medicina que laboran en las
diferentes instituciones del sector salud en la entidad) sea retomada por la autoridad sanitaria del país
para reforzar el manejo de las personas que son confirmadas como portadoras del virus.

En este sentido, destacó que en la administración del gobernador Víctor Manuel Castro Cosío se ha
elevado el número de pruebas rápidas para lograr detecciones más tempranas e iniciar manejo
farmacológico en casos positivos. Ante ello, enfatizó, el respaldo que se ha tenido de la Federación, ya que
se ha garantizado el suministro de medicamentos retrovirales a personas que carecen de seguridad social.

Es importante mencionar que la Secretaría de Salud al identificar un paciente con VIH que tiene
derechohabiencia se le proporciona un acompañamiento inicial, canalizando a su institución médica.
Cuando la persona carece de seguridad social es referida a los centros ambulatorios para la prevención y
atención en SIDA e infecciones de transmisión sexual (CAPASITS) o bien a hospitales estatales para tener
seguimiento médico y psicológico, así como valoraciones periódicas con análisis de laboratorio a fin de
verificar su evolución, señaló Guluarte Castro al puntualizar su llamado a la población para aplicar medidas
que prevengan su exposición al VIH.
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