
Impulsan a jóvenes líderes con talleres
de empoderamiento en La Paz
Posted on 15 de diciembre de 2024 by Diario Humano

El taller Escuelas de Fortalecimiento de Liderazgos
Adolescentes promueve el empoderamiento y el
conocimiento en sexualidad y derechos reproductivos.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –El Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres (ISMUJERES), a través
del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM) otorgó constancias a niñas y adolescentes de la
Telesecundaria #50 Márquez de León, en el municipio de La Paz, quienes participaron en el taller de Escuelas de
Fortalecimiento de Liderazgos Adolescentes (EFLA), informó la titular de la dependencia, Berenice Serrato Flores.

La directora, mencionó que dicha formación brindó a la niñez y juventud un espacio seguro para el desarrollo de
sus habilidades de liderazgo, ofreciendo herramientas fundamentales para su empoderamiento. A través de
sesiones sobre sexualidad y derechos reproductivos, el programa promueve la sensibilización y el conocimiento
sobre temas cruciales para el bienestar integral de las participantes. 

En ese sentido, Serrato Flores, indicó que el taller de Escuelas de Fortalecimiento de Liderazgos Adolescentes se
ha acercado a comunidades indígenas y afromexicanas, reconociendo sus necesidades específicas y fomentando la
inclusión de las jóvenes en espacios de aprendizaje que les permitan ejercer sus derechos con autonomía y
confianza.

Por su parte, Regina Béjar, encargada de impartir las actividades, destacó la relevancia de continuar ofreciendo
dichos talleres, ya que proporcionan en este sector de la población las herramientas necesarias para convertirse
en líderes conscientes, empoderadas y preparadas para enfrentar los desafíos del futuro. “Invertir en este tipo de
programas es invertir en un futuro más justo e igualitario para todas”, afirmó.
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