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El enfoque prioriza la equidad y el reconocimiento de las
mujeres como principales cuidadoras no remuneradas.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – El Gobierno del Estado, a través del Sistema Estatal DIF
(SEDIF), fortalecerá este 2025 el Sistema de Cuidados en las familias para niños, niñas, adolescentes, personas con
discapacidad, enfermos o con algún tipo de adicción y adultos mayores, quienes requieren de especial atención de
cuidadoras, señaló Alberto Ceseña Romero, director General.

Precisó que, este enfoque de cuidados se alinea al Plan Nacional de Desarrollo, y es relevante al permitir
condiciones de equidad e igualdad entre personas que, por su condición física o de salud, son desiguales frente a
otras.

Ceseña Romero comentó que, para consolidar un Sistema Nacional de Cuidados que brinde justicia social a los
grupos de atención prioritaria, es necesaria la suma de esfuerzos con el Sistema DIF Nacional y los sistemas
municipales, así como la coordinación interinstitucional de todas las instancias de gobierno dedicadas a brindar
cuidados a la población.
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“Toda vez que el 80 por ciento de las personas cuidadoras son mujeres, también se deben generar beneficios
económicos y reconocimiento social para quienes ejercen este papel en sus familias; con esto en mente, se
visibilizará la participación tradicional de la mujer como la principal cuidadora, que desarrolla esta actividad sin
recibir una remuneración económica o la capacitación necesaria, lo que le impide tener una vida plena y
equilibrada”, agregó.

El director General de SEDIF mencionó que, la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo y el gobernador Víctor Manuel
Castro Cosío han decidido implementar y fortalecer acciones en infraestructura, con la rehabilitación y puesta en
operación de más estancias infantiles, casas asistenciales para personas con discapacidad y adultos mayores,
además de los asilos, con el fin de apoyar a las familias que más lo requieren.

Para finalizar, reiteró que se habrán de fortalecer los programas alimentarios, democracia familiar y desarrollo
comunitario en la zona rural con el fin de reducir los índices de violencias, además de acercar otros programas a
las colonias de alta y muy alta prioridad de atención, a través del Grupo Amigos para el Bienestar, integrado por
servidores públicos del Gobierno del Estado.  


