Inicia la 1ra. Convivencia Deportiva del
Adulto Mayor en La Paz
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La Alcaldesa Milena Quiroga Romero destaco el papel
inspirador de los adultos mayores en el fomento a la
activacion fisica y el deporte en la comunidad

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. - La Alcaldesa, Milena Quiroga Romero encabezé la inauguracion
de la 1ra. Convivencia Deportiva del Adulto Mayor, que se celebré en las instalaciones del Centro Deportivo
Municipal (CDM) “El Piojillo”, con la participacién de siete equipos de cachibol provenientes de Comondu y La Paz,
quienes disfrutaron de este encuentro.

Durante la apertura del evento, la Presidenta Municipal de La Paz destacé la importancia de los adultos mayores
como ejemplo de superacién y perseverancia. “Ustedes son un ejemplo para sus familias, y eso es lo que nosotros
gueremos para nuestra nifiez, juventud y adultos, que los vean y digan -Si ellos pueden, yo también-. Son una
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inspiraciéon y motivacién para que otras personas también puedan activarse”, expreso.

De igual manera, resalté que el CDM “El Piojillo”, desde su inauguracién se ha consolidado como un espacio que
promueve la practica deportiva y la activacidn fisica, asi como actividades culturales para toda la poblacién. E
invité a la ciudadania a participar en las activaciones fisicas que se imparten en dos horarios, a las 8:30 de la
mafana y a las 5:30 de la tarde, ademas de las dreas disponibles para caminar, correr y practicar deportes.

Cabe destacar que, los resultados de la competencia en cachibol fueron los siguientes en la categoria femenil, el
primer lugar lo obtuvo el equipo del ISSSTE, quedando en segundo IMSS y en tercero “Focas”. En la categoria
varonil, la victoria fue para “Marlyn’s”, en segundo lugar “Jévenes de Corazén” y en tercero “Mangos”.



