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La Secretaría de Salud inicia colectas móviles para
aumentar el abasto de sangre segura y salvar vidas.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –Mediante el uso de la nueva unidad móvil que recibió del
Gobierno de Baja California Sur a finales de 2024, la Secretaría de Salud llevó a cabo su primera jornada
extramuros para captar sangre segura en las instalaciones del templo Shalom, en la ciudad de La Paz, como parte
de las voluntades que suma la dependencia estatal con diversas organizaciones civiles para promover la cultura de
la donación altruista de hemoderivados.

Con este vehículo que cuenta con el equipo médico necesario para analizar y extraer sangre segura hasta a cuatro
personas de manera simultánea, la instancia de salud, a través del Centro Estatal de Transfusión Sanguínea (CETS)
tiene la posibilidad de fortalecer la realización de este tipo de colectas que permiten incrementar el abasto de
unidades sanguíneas que se utilizan para atender a pacientes accidentados o alguna emergencia de salud, señaló
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la titular del ramo, Ana Luisa Guluarte Castro.

Este tipo de actividades son además una ocasión propicia para sensibilizar a diversos sectores de la población
sobre la importancia de practicar la donación altruista de sangre que es clave para salvar vidas de personas
embarazadas que presentan alguna hemorragia o de pacientes que están en tratamiento por enfermedades
severas como puede ser la leucemia, abundó la secretaria de Salud, al recordar que en 2024 se efectuó más de 20
jornadas extramuros en La Paz y Los Cabos.

“Es importante recordar que de las más de siete mil unidades sanguíneas que captó el CETS durante el año
pasado, el 93 por ciento se recibieron por donaciones de reposición, es decir, que fueron aportadas por familiares,
amigos o conocidos de pacientes que requerían de una transfusión, de tal manera que solo el 7 por ciento
correspondió a donantes altruistas” precisó Guluarte Castro.

La convocatoria para la ciudadanía es sumarse a estas campañas que refuerzan la prestación de servicios de salud
para gente en condiciones vulnerables, reiteró la servidora pública al puntualizar que para ser donador debe
tenerse entre 18 y 65 años de edad, tener buen estado de salud en general, tener ayuno de grasas de cuatro
horas, no haber ingerido bebidas alcohólicas en los últimos tres días, entre otros aspectos que garanticen la
seguridad de la sangre a captar.


