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“Caminemos juntos por la vida” redne a mas de
600 personas en La Paz
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La jornada se realizo en la unidad deportiva El
Piojillo, donde se destaco la importancia del
ejercicio para la salud integral de ninas y ninos.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Alumnas, alumnos, madres y padres de familia de 10
escuelas primarias de La Paz participaron en nimero superior a 600 personas, en la convivencia
“Caminemos juntos por la vida” organizada por la Secretaria de Educacion Publica a través de la
supervision de la Zona Escolar 17 U de Educacidn Fisica, inform¢ el titular de la jurisdiccién, Gustavo
Gomez Gonzalez.

Esta actividad, que desde 2020 se realiza cada afio con el objetivo de fortalecer lazos familiares, incluyé
en la unidad deportiva El Piojillo diferentes estaciones donde las y los asistentes, coordinados por
maestros de educacidn fisica, llevaron a cabo actividades ltdicas que privilegiaron el trabajo en equipo y
el acercamiento entre el alumnado y padres de familia.
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Al respecto, Gdmez Gonzalez destacd que el ejercicio practicado con un enfoque dindmico es factor
importante para que nifias y los nifios refuercen su sistema inmunoldgico, aprendan a trabajar en equipo
y, sobre todo, adquieran valores para una convivencia saludable.

El supervisor reconocié la presencia de las familias y profesores de educacidn fisica, asi como a docentes,
quienes sumaron esfuerzos para realizar actividades que favorecen el desarrollo afectivo, cognitivo y
motor del alumnado.



