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Niños, jóvenes y adultos participarán en este
triatlón atlético que promueve el deporte y la
integración comunitaria.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –La Paz será sede de la primera competencia del Serial
Estatal de Triatlón, el próximo 6 de abril, con un evento que reunirá a atletas de todas las edades. El
evento que se realiza en coordinación con HUAM Deportiva y Runners MX, convoca a niñas y niños desde
los cuatro años, así como a jóvenes y adultos sin límite de edad, informó el Director Municipal del Deporte,
Guillermo Ortalejo Hernández.

La salida y meta estarán ubicadas en la playa frente a la calle Álvaro Obregón y Márquez de León,
comenzando a las 07:00 horas. Las distancias varían según la categoría: los más pequeños (4 a 5 años)
recorrerán 25 metros de nado, 500 metros en bicicleta y 250 metros corriendo; mientras que los
participantes de 6 a 7 años nadarán 50 metros, rodarán 1 kilómetro y correrán 500 metros.

Los participantes de 8 a 9 años nadarán 100 metros, recorrerán en bicicleta 2 kilómetros y correrán 750
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metros; competidores de 10 a 11 años nadarán 150 metros, rodarán 4 kilómetros y correrán 1 kilómetro.
Asimismo, las categorías comprendidas entre los 12 y 15 años nadarán 200 metros, rodarán 8 kilómetros y
correrán 1.5 kilómetros; a partir de los 16 años nadarán 750 metros, rodarán 20 kilómetros y correrán 5
kilómetros.

El paquete de inscripción incluye número de competidor para cada segmento, gorra de natación,
abastecimiento en ruta y meta, playera conmemorativa para los primeros 100 inscritos, chip de
cronometraje y servicio de primeros auxilios. El evento tendrá un cupo limitado de 100 participantes
individuales en la categoría sprint, 10 equipos sprint y 50 competidores en la división infantil.

Ortalejo Hernández, invitó a quienes practican triatlón a inscribirse de manera presencial en Lavarenta,
Giulietta y Romeo, y Thunder Bikes, o a registrarse en línea a través de la página HUAMDeportiva.com.
Finalmente reiteró que #EsLaPaz un municipio donde se impulsa el deporte y fortalece la comunidad a
través de este tipo de eventos.


