Crece la donacion altruista de sangre
en el estado
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El compromiso social y la solidaridad son clave para
garantizar el suministro de sangre segura en hospitales
estatales.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. - A través del trabajo de sensibilizacién que lleva a cabo en
escuelas de nivel medio superior y superior, asi como en empresas del sector comercial y turistico, la Secretaria de
Salud, a través del Centro Estatal de Transfusién Sanguinea, trabaja para fortalecer la cultura de la donacién
altruista de sangre que es fundamental para salvar vidas de pacientes que estan en condiciones criticas.

Si bien la entidad presenta un incremento en este indicador con respecto de afios anteriores, al tomar en cuenta
que, del total de unidades captadas por el CETS durante 2024, el 6.4 por ciento correspondié a donadores altruista,
mientras que en 2019 el porcentaje fue del 3, la institucién lleva a cabo esfuerzos adicionales para tener mayores
avances, sefialé la titular de la dependencia, Ana Luisa Guluarte Castro.

Esta practica es promovida por la institucién mediante jornadas informativas y colectas extramuros de sangre
segura que personal de esta area organiza en centros educativos, tanto preparatorias como universidades, con el
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apoyo de sus directivos, asi como en centros comerciales, hoteles y unidades médicas del sector privado, cuyas
gerencias estan convencidas del gran impacto que este noble habito tiene para la salud de la poblacién, afiadié la
servidora publica.

En este sentido comenté que, en 2024, este centro de transfusién llevé a cabo mas de 40 colectas sanguineas
fuera de sus instalaciones, por lo que en este 2025 tiene proyectado realizar méas de 80 mediante el uso de la
nueva unidad mévil, comenté la médica al establecer que estas jornadas se estan efectuando en La Paz y Los
Cabos.

Ana Luisa Guluarte hizo énfasis en la importancia de avanzar en la donacién, ya que con estas acciones se
fortalece el abasto de sangre segura que requieren los hospitales estatales para transfundir a pacientes que
presentan hemorragias a consecuencia de accidentes, por enfrentar alguna condicién médica (como es una
emergencia obstétrica) o por padecer patologias que limitan la produccién de células sanguineas. Comenté
finalmente que las personas entre 18 y 65 aflos que tienen condiciones generales de buena salud pueden sumarse
a esta cultura humanista.



