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Atencion emocional gratuita para estudiantes
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Supervisores y asesores pedagogicos de La Paz
participaron en la estrategia de intervencion
emocional temprana para la juventud.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. - Con el objetivo de fortalecer las acciones que se
implementan para contribuir al sano desarrollo de las infancias y adolescencias de Baja California Sur, la
Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes (SIPINNA),
sostuvo reunidn con personal del sector educativo, para abordar el modelo de orientacién psicoldgica en
favor de las y los jévenes entre los 10 y 17 afios de edad.

En este espacio, se contd con la participacion de supervisores y asesores técnicos pedagdgicos de La Paz,
sector 3, donde abordaron aspectos esenciales para la implementacion efectiva de este modelo como el
acceso equitativo, es decir, la intervencién psicoldgica gratuita para que las y los estudiantes,
independientemente de su situacién econdmica o geografica, tengan acceso a servicios de apoyo
emocional.

Asi como la apreciacién en la intervencion psicolégica temprana, herramienta que contribuye a prevenir
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problemas como es la ansiedad, depresidn y estrés, que pueden afectar negativamente el rendimiento
académico y su calidad de vida.

Ademas, de que las y los estudiantes logren desarrollar habilidades sociales y emocionales, como la
empatia, comunicacién efectiva y la resolucién de conflictos, para mejorar su bienestar, desarrollo integral
y rendimiento académico.

La titular de la Secretaria Ejecutiva de SIPINNA, Laura Sofia Villa Urias, sostuvo que en este plan se busca
en coordinacion con la Secretaria de Educacién Publica (SEP), reforzar el tema de la salud mental en este
sector de la poblacién, a fin de prevenir o detectar situaciones que pudieran generar una situacién de
vulnerabilidad.



