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Estudiantes de 14 secundarias participaron en
actividades deportivas para fomentar hábitos
saludables en el marco de la campaña nacional
“El fentanilo te mata, elige ser feliz”
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –En el marco de la Jornada Nacional por la Paz y contra
las Adicciones con la campaña “El fentanilo te mata, elige ser feliz”, se realizó el primer encuentro
deportivo de la escuela a la comunidad, organizado la Secretaría de Educación Pública con la participación
de 600 estudiantes de 14 escuelas secundarias de La Paz.

La titular de la SEP en la entidad, Alicia Meza Osuna, mencionó que el propósito principal del evento es
promover el deporte, fomentar hábitos saludables, de esta manera, apartar a las y los jóvenes
sudcalifornianos de las adicciones.
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Agregó que el encuentro se organizó en colaboración con profesores de educación física de la Escuela
Superior de Cultura Física “Prof. Román Pozo Méndez” (ESCUFI), ubicada en La Paz, donde incluyeron
juegos de basquetbol, fútbol y voleibol, carreras pedestres en las ramas varonil y femenil, así como béisbol
de mujeres.

Asimismo, imprimieron guías para que las y los docentes realicen, durante las jornadas escolares, lecturas
con recomendaciones para que las alumnas y alumnos eviten el consumo de sustancias prohibidas y la
interacción con personas que las distribuyen.

Señaló que, además de las actividades de la dirección de educación secundaria, se han diseñado
proyectos para motivar a los educandos y mantenerlos ocupados en actividades como pintura, lectura y
deporte, entre otras, orientadas a llevar a buen término la estrategia nacional contra el uso de drogas.


