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Identificar el VPH a tiempo permite iniciar tratamientos
efectivos y prevenir lesiones cancerosas
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. – Como parte de los servicios gratuitos que ofrece a los sectores
de la población más vulnerable para la detección y atención temprana de diversas enfermedades, el Gobierno del
Estado, a través de los centros de salud que están distribuidos en los cinco municipios ofrece la realización de
prueba de Virus del Papiloma Humano (VPH) a sudcalifornianas de 35 a 65 años que carecen de toda seguridad
social.

Para la realización de este estudio, personal de enfermería toma una muestra de células del cuello uterino de la
paciente, la cual es enviada a laboratorio para determinar si hay o no presencia del VPH y, en caso de ser así,
identificar si este corresponde o no a las variantes que son consideradas de alto riesgo por estar asociadas con el
desarrollo de lesiones cancerosas, señaló la secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro.

Cuando el examen arroja un resultado positivo se efectúa una prueba adicional para confirmar el diagnóstico y
entonces se puede iniciar un tratamiento con medicamento tópico o con procedimientos por criocirugía y
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electrocirugía, servicio que se otorga en el Centro Estatal de Oncología y en el Hospital de Santa Rosalía, detalló la
servidora pública.

La convocatoria para la población femenil que se encuentra en este rango de edad es acudir a la brevedad al
centro de salud más cercano a su domicilio para que les sea practicada esta prueba que es de corta duración, al
tener en cuenta que la identificación y manejo clínico en fases iniciales es fundamental para emprender
intervenciones médicas puntuales que amplíen las posibilidades de curación o control, puntualizó.

Cabe destacar que en 2024 la Secretaría de Salud, a través de los centros de salud, llevó a cabo más de 2 mil 500
estudios gratuitos de este tipo, de los cuales alrededor del 10 por ciento tuvieron resultados confirmatorios, por lo
que se emprendieron las acciones terapéuticas antes comentadas para preservar el bienestar de las pacientes.  


