Capacitan a psicélogos de
“Curadamente” para preveniry
atender violencia de género
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“Curadamente” ofrece consultas gratuitas a jévenes de
12 a 29 anos para fortalecer su bienestar mental

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -En el marco de la cruzada “Pérale a la violencia”, la Secretaria
de Salud de Baja California Sur impartié capacitacién a profesionales de psicologia que laboran en el programa
“Curadamente”, coordinado por el Instituto Sudcaliforniano de la Juventud (ISJ), con el planteamiento de que
contribuyan a la prevencidn, deteccién y apoyo terapéutico de mujeres con sefiales de alerta por alguna forma de
agresion.

Es una actividad que se llevé a cabo como parte de los esfuerzos que realizan las instituciones estatales y
municipales para avanzar en la solucién de esta problemaética, al brindar mayor informacién a las juventudes para
que reconozcan las diferentes expresiones de violencia que existen y emprendan medidas para evitar que se
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ejerzan sobre ellas, subrayé la secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro.

Este curso fue impartido por Eduardo Bastidas Buelna, responsable de los programas de Violencia de Género y de
Aborto Seguro, quien explicé al personal las disposiciones previstas por la NOM- 046 SSA2 2005 sobre casos de
agresién familiar, sexual y contra las mujeres, que contempla criterios de prevencién y atencién para evitar
secuelas, de tal manera que puedan seguirlos ante la posibilidad de identificar usuarias en estas circunstancias,
detallé la médica.

Es importante recordar que las y los psicélogos de Curadamente otorgan consultas gratuitas a personas de 12 a 29
afos de edad en centros comunitarios de la entidad, con el enfoque de contribuir a desarrollar herramientas de
conocimiento para gestionar sus emociones y fortalezcan con ello su bienestar mental, precisé la servidora

publica.

Guluarte Castro, hizo énfasis en el planteamiento de que las instituciones estén cada vez mas coordinadas para
atender las necesidades de las juventudes, en especial de quienes se encuentran en condiciones vulnerables, de
tal manera que mejoren su calidad de vida al recibir asistencia profesional de manera oportuna, ya sea en el
ambito de salud, asistencial, juridico o de otra indole.



