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La Carrera del Día del Estudiante 5K busca fomentar la
actividad física y el orgullo estudiantil
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. –En el marco de la celebración del Día del Estudiante, el Instituto
Sudcaliforniano de la Juventud (ISJ) presentó la convocatoria oficial para la Carrera del Día del Estudiante 5K,
evento deportivo que tiene como objetivo promover la actividad física, la convivencia y el orgullo de formar parte
de la comunidad estudiantil de Baja California Sur.

La titular el ISJ, Laura López Pérez, declaró que la carrera se llevará a cabo el viernes 16 de mayo, con arranque de
salida a las 18:00 horas, desde el Kiosco del malecón, posteriormente transitar por la calle Manuel Márquez de
León, para regresar a la calle Héroes del 47 y retornar al punto de inicio.

La convocatoria se encuentra disponible para estudiantes entre 12 y 29 años, quienes podrán participar en las
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categorías de secundaria, preparatoria y universidad. Para los mayores de 30, se ha creado la categoría libre,
agregó.

Las y los participantes recibirán un kit de regalo que incluirá una playera, una medalla de reconocimiento y el
número de participación. Además, se otorgarán premios y medallas a los primeros lugares de cada categoría.

López Pérez comentó que la participación será gratuita para quienes argumenten estar cursando un grado
académico. En cuanto a la categoría libre, la inscripción se realizará mediante el donativo de dos litros de pintura
vinílica para exteriores, los cuales serán destinados a la rehabilitación de espacios públicos y deportivos en Baja
California Sur.

Asimismo, invitó a las personas interesas a consultar más detalles sobre la actividad y el proceso de inscripción en
la página web www.isjuventud.bcs.gob.mx, así como en las redes sociales oficiales del ISJ (@ISJuventud).

La directora afirmó que el evento cuenta con la colaboración del Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE), el
Instituto Sudcaliforniano de Cultura (ISC), así como de los subsistemas educativos de nivel básico, medio superior y
superior, con el propósito de fomentar la integración de la juventud sudcaliforniana en un evento deportivo que
promueve el trabajo conjunto entre diversas áreas gubernamentales.


