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Celebran la Mini Olimpiada Preescolar 2025
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Participaron 57 jardines de ninos en
competencias deportivas que promovieron la
sana convivencia, el trabajo en equipo y habitos
saludables.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Con la participacién de mas de mil nifias y nifios de 57
centros de nivel preescolar ubicados en el municipio de La Paz se llevé a cabo en las instalaciones del
Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE) la Mini Olimpiada Preescolar 2025, informd el director de
Educacién Fisica, Carlos Roberto Quintana Orozco.

El servidor publico de la SEP agradecié a las y los docentes de educacion fisica, quienes, en coordinacién
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con el Instituto Sudcaliforniano del Deporte, y el apoyo de las educadoras y familiares de estudiantes,
lograron realizar el evento.

En la actividad desarrollaron competencias de carreras de 25 metros, de relevos y con obstaculos,
lanzamiento de disco y de pelota, en un ambiente de alegria y compafierismo.

Quintana Orozco menciond que con experiencias como esta se fomenta en las y los nifios el trabajo en
equipo, la disciplina y la sana competencia, al tiempo que se fortalece su desarrollo y formacién como
individuos comprometidos con la salud y el bienestar.

Desde la Direccién de Educacién Fisica, en coordinacidn con las supervisiones de las zonas Norte, Centro y
Sur, pertenecientes a los centros de trabajo 25 C Carlos Roberto Lizarraga Garzén, 20 H Maria Antonieta
Chavira Garcia y 16 V Yolanda Chiapa Diaz, de La Paz, se atiende a los jardines de nifios para alcanzar el
objetivo de inculcar en los pequefios estudiantes habitos saludables a través del deporte.



