Reconocen labor del personal de
enfermeria en la salud materna y
neonatal en BCS
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Durante las jornadas académicas del Hospital Militar
Regional, se destacd el compromiso humanista de
enfermeras y enfermeros en la atencion prenatal y
pregestacional.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -A través de las atenciones con calidad y calidez que brindan las
y los profesionales de enfermeria que laboran en instituciones del sector salud, se refuerzan en Baja California Sur
las acciones enfocadas en proteger el bienestar de sectores prioritarios como son madres y recién nacidos,
expresd la titular de la secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro al inaugurar las jornadas académicas
organizadas por el Hospital Militar Regional de La Paz.
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Acompafada por el director de esa unidad médica, coronel Manuel Canseco Alvarez, la servidora publica destacé
que la vocacion y compromiso profesional que desempefian enfermeras y enfermeros es clave para sensibilizar a
la poblacién sobre la importancia de aplicar medidas que favorezcan el adecuado funcionamiento de su organismo,
como ocurre con pacientes embarazadas que acuden a consultas pre gestacionales o citas de control prenatal.

Asimismo, Guluarte Castro destacé el trabajo empdtico y humanista que lleva a cabo el personal de enfermeria con
pacientes que buscan embarazarse, que tienen sospecha, o que ya lo confirmaron a través de pruebas
diagnosticas, para recibir chequeos médicos, estudios de laboratorio y otras intervenciones que contribuyen al
logro de una gestacién saludable.

La médica destacd que, con el esfuerzo de profesionales de la salud, el sector continda trabajando en atenciones
pre gestaciones (que consisten en revisiones médicas y tratamientos para mejorar las condiciones de salud en
mujeres que tienen interés de gestar), asi como la reinstalacién de clubes que dan la oportunidad de fomentar la
nutriciéon adecuada, alternativas de activacidn fisica y pautas de salud mental a las pacientes.

En este espacio, que se realizé con la asistencia de enfermeras y enfermeros de todo el sector, la Secretaria de
Salud reconocié el esfuerzo que lleva a cabo este gremio para capacitarse continuamente con la conviccién de

ofrecer mejores servicios a las usuarias y usuarios de Baja California Sur.



