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Aplican medicina preventiva en penal de La Paz
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Gobierno estatal brinda atencion meédica integral
a personas privadas de la libertad, como parte
de una estrategia de bienestar y dignidad.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -A través de las secretarias de Salud y Seguridad
Publica, el Gobierno de Baja California Sur realiz6 una jornada de medicina preventiva en el Centro
Penitenciario de La Paz, como parte de las acciones que lleva a cabo con el enfoque de respeto a los
derechos humanos de las personas privadas de su libertad (PPL).

Es una actividad en la que se fomentaron los estilos de vida saludable que son cruciales para evitar o
retrasar la presencia de patologias cardiometabdlicas que pueden limitar de manera significativa la
expectativa y calidad de vida, sefiald la directora de Servicios de Salud, Patricia Romero Sillas al inaugurar
esta actividad junto con la directora general del Sistema Penitenciario, Norma Regalado Herrera.

Comentd que estas acciones son un acercamiento de servicios que inicié en la capital del estado, la cual
continuard en los otros centros penitenciarios que operan en la geografia sudcaliforniana para suministrar
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vacunas del esquema universal, asi como efectuar mediciones de peso, talla, presion arterial y glucosa.

Asimismo, la practica de citologias cervicales y exploraciones clinicas de mamas a la poblacién femenil,
como parte de los procedimientos clinicos indicados para la deteccién y atencién temprana de cancer, asi
como también pruebas rapidas de VIH, Sifilis y Hepatitis C que contribuyen a identificar y manejar
oportunamente estas patologias.

Romero Sillas mencioné que estas labores representan esfuerzos coordinados por las instituciones
estatales para reforzar la prevencién y cuidado de la salud de las personas privadas de la libertad en los
centros de reclusion, con el propésito de mejorar las condiciones de bienestar en apego de sus garantias
individuales.



