Bomberos se preparan para asistir a
personas con autismo
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El objetivo es mejorar la respuesta en situaciones de
emergencia con personas dentro del espectro autista.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Con el objetivo de ofrecer una atencion mas empatica e
inclusiva, el personal operativo del Heroico Cuerpo de Bomberos de La Paz concluyé una serie de platicas de
sensibilizacién sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA), informé Desireé Mufioz Valle, Jefa del Departamento
de Prevencién y Capacitacion.

La funcionaria explicé que estas capacitaciones forman parte del proceso de profesionalizacién del cuerpo de
bomberos y estan orientadas a mejorar la respuesta durante situaciones de emergencia, especialmente cuando se
trata de personas dentro del espectro autista que requieren una atencién especializada y cuidadosa.
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Como resultado de esta preparacién, se pondrd en marcha el proyecto “Caja de la Calma”, una herramienta
disefiada para ayudar a regular el estrés y las emociones de personas diagnosticadas con TEA, particularmente
nifias y nifios, durante intervenciones de emergencia.

Mufioz Valle detallé que esta caja contiene materiales didacticos, audifonos para reducir el ruido y juguetes
sensoriales, elementos que permitirdn ofrecer un acompafiamiento mas adecuado a quienes viven con esta

condicion.

Finalmente, destacé que es un importante avance en la profesionalizacién y capacitacién para la atencién para los
diferentes tipos de emergencia que atiende cotidianamente el Heroico Cuerpo de Bomberos, en favor de las y los
ciudadanos del municipio de La Paz.



