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Cinco kildmetros de salud, convivencia y
movimiento en La Paz
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Mas de 800 personas recorren el Sendero de Paz
en una caminata encabezada por la alcaldesa
Milena Quiroga

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Como parte de las acciones para fomentar el bienestar
y la salud, la presidenta municipal Milena Quiroga Romero encabezé una caminata de activacién por el
Sendero de Paz, donde participaron cerca de 800 personas entre ciudadania, deportistas y autoridades de
los tres érdenes de gobierno.

A la actividad se sumaron integrantes de distintas areas de la administracién municipal, grupos ciclistas,
deportistas, estudiantes y académicos, diputados locales como Eduardo “Yayo” Van Wormer, Sergio
Polanco y Sergio Guluarte, entre otras autoridades estatales y federales.

En esta ocasidn el recorrido fue de 5 kilometros, la caminata inicié en el Centro Deportivo Municipal (CDM)
“El Piojillo”, continué por el Sendero de Paz en el libramiento Juan de Dios Angulo hasta la calle ). Mijica y
concluyé con el regreso al punto de partida.

Antes del recorrido, se llevé a cabo una activacién de zumba que animé a las y los asistentes,
promoviendo el habito de la actividad fisica como parte de los esfuerzos del XVIII Ayuntamiento por
consolidar entornos mas saludables, impulsar la convivencia y el bienestar de nifias, nifios, jovenes y
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adultos.



