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Se prepara Jesus Agundez Mora para su
competencia en los Juegos Panamericanos Junior
de Asuncion, Paraguay

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -El Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE) dio a
conocer que el clavadista sudcaliforniano Jesus Miguel Agindez Mora, se encuentra en la etapa final de su
preparacion en el Centro Nacional de Alto Rendimiento (CNAR), para su préxima competencia en los
Juegos Panamericanos Junior de Asuncién, Paraguay (ASU2025) a realizarse del 9 al 25 de agosto.

Agundez Mora expres6 que se encuentra enfocado para tener un buen desempefio con la confianza que da
el trabajo con gente de experiencia dentro del equipo de Ma Jin, ademas del respaldo de la Comision
Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE) y del Gobierno del Estado.

Comentd que, ademas de los entrenadores, ha contado con el apoyo de un grupo multidisciplinario
compuesto por fisioterapeutas, nutriélogos, y médicos, quienes han sido importantes para llevar a cabo un
esquema de alto rendimiento. La disciplina, precisé, ha sido un factor clave que lo ha llevado a conseguir
la medalla de oro en el Campeonato Panamericano de Deportes Acudticos en Colombia.

Jesus Agundez sefialé que sus aspiraciones estan colocadas en ganar tres medallas, participando en las
pruebas individuales de uno y tres metros, ademas de los sincronizados de tres metros, bajando poco a
poco las cargas para mejorar su rendimiento y recuperacion, para llegar al cien por ciento a la
competencia a poner en alto el nombre de Baja California Sur y de México.

Posterior a su participacion en los Panamericanos de Paraguay, Jesis Agindez emigrara a los Estados
Unidos para unirse al equipo de los Gators de la Universidad de Florida, para continuar con su carrera
deportiva a la vez con su formacion profesional.
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