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Atienden a nifas y nifios con cardiopatias en Los
Cabos

Posted on 4 de agosto de 2025 by Diario Humano
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Durante la 132 Jornada de Cirugias organizada
por “Ayuda a Corazon de Nino”, autoridades de
Salud destacaron la relevancia de detectar a
tiempo enfermedades del corazon en menores.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -La deteccién temprana de enfermedades, como pueden
ser las cardiopatias congénitas, es crucial para iniciar procedimientos terapéuticos que amplien la
expectativa y calidad de vida de las y los menores de edad, expresoé la secretaria de Salud, Ana Luisa
Guluarte Castro al acudir a la presentacion de la 13 Jornada de Cirugias organizada por la asociacion civil
“Ayuda a Corazén de Nifo".

Al participar en esta actividad con la representacién del gobernador Victor Manuel Castro Cosio, la
servidora publica establecié que la actual administracién prioriza las alianzas estratégicas con la sociedad
civil organizada con la finalidad de fortalecer las atenciones médicas proporcionadas a las nifias, nifios y
adolescentes que enfrentan padecimientos severos, como pueden ser las malformaciones de corazén o del
sistema cardiovascular.
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En este foro encabezado por la presidenta de “Ayuda a Corazén de Nifo”, Audelia Villareal; la titular de
Salud destacé la importancia de que madres y padres de familia estén atentos a la presencia de
sintomatologia asociada a cardiopatias congénitas en sus hijas e hijos, como puede ser respiracion
agitada, latidos irregulares, bajo peso, fatiga, entre otros, de tal manera que acudan a la revisién
profesional en caso de registrarse estas sefales de alerta.

“La visita a los centros de salud es relevante, ademas para que las y los menores de cinco afios reciban la
consulta de la nifia y nifio sano que consiste en la exploracidn de una serie de aspectos relacionados con
su bienestar, asi como la revisién de su cartilla de salud, para constatar que tenga completos sus
esquemas de vacunacién”, enfatizé.

Para finalizar Guluarte Castro agreg6 que, en el caso de familias sin seguridad social pueden acudir a los
centros de salud distribuidos en los cinco municipios para recibir una valoracién general y posible
canalizacién a unidades médicas de segundo nivel, pero también se tiene la posibilidad de contactar a
esta organizacion civil (https://beta.corazondenino.org/) para acceder a chequeos de especialistas que
colaboran de manera altruista, como ocurrira en la jornada que se desarrollara a partir del 4 al 8 de agosto
en “Hospiten Cabo San Lucas”, en el municipio de Los Cabos.
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