Inicia en BCS la Semana Nacional de
Salud Publica 2025

Posted on 9 de septlembre de 2025 by Dlarlo Humano

-

La Secretaria de Salud impulsa habitos de vida saludable
pruebas rapidas y actividades comunitarias bajo el lema
Unidos por tu salud construyendo bienestar

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -Con el objetivo prevenir y atender enfermedades mediante la
implementacién de medidas de higiene bésica, estilos de vida saludable y el impulso de la participacién ciudadana
para establecer entornos saludables, el Gobierno del Estado, en un esfuerzo coordinado con instituciones federales
y municipales, dio inicio este lunes en Baja California Sur la Semana Nacional de Salud Publica, SNSP 2025.

La secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro, indicé que es una iniciativa que se emprende a nivel pais y que
se replica en la entidad mediante la suma de esfuerzos para promover habitos que son cruciales para ampliar la

expectativa y calidad de vida de las personas.

Explicéd que SNSP, cuyo lema es “Unidos por tu salud, construyendo bienestar”, tiene entre sus programas
prioritarios brindar informacién a las y los sudcalifornianos para la toma de decisiones favorables para su salud,
con ello reduzcan posibilidades de desarrollar padecimientos cardiometabdlicos.
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“En esta semana se realizard un trabajo intenso de promocién de la salud en las unidades médicas, en escuelas y
otros espacios comunitarios, asimismo se acercaran pruebas rapidas para el diagndstico y manejo de patologias”,
detallé la médica.

La titular de la Secretaria de Salud convocé finalmente a la poblacién a participar activamente en estas actividades
gratuitas, que refuerzan el trabajo del Gobierno del Estado en la construccién de un sistema de salud mas justo,
accesible y preventivo, en beneficio de todas y todos.



