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Regresa el Wellness Fest con yoga, meditacion y
musica
Eosted on 18 de septiembre de 2025 by Diario Humano
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La segunda edicion del Wellness Fest reunira a
250 asistentes con practicas de yoga,
meditaciones y experiencias sensoriales.

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur. -El Pueblo Magico de Todos Santos se prepara para
recibir a visitantes nacionales e internacionales con una temporada dedicada al bienestar, la salud integral
y la reconexion personal, con la segunda edicién del Todos Santos Wellness Fest.

La directora municipal de Turismo, Natalia Ruffo Castafio, informé que del 31 de octubre al 2 de noviembre
se celebrara este encuentro que combina practicas de yoga, meditacién, musica en vivo y exploraciones
sensoriales en espacios icénicos como el Jardin La Barca y la Casa de la Cultura.

El festival contara con la participacién de destacados instructores nacionales e internacionales, entre ellos
Ana Paula Dominguez, directora del Instituto Mexicano de Yoga, y Annie Parr, artista del movimiento, entre
otros invitados especiales.

Los organizadores ofrecen un 50% de descuento para locales durante los préximos 15 dias. Los boletos
estan disponibles en el sitio web tswellnessfest.com, como una oportunidad para vivir una experiencia


https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=63324
http://diariohumano.com.mx/
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Unica de yoga, meditacién y musica durante tres dias.

Ruffo Castafio sefialé que, en esta segunda edicién, se espera la asistencia de alrededor de 250
participantes, entre turistas nacionales y extranjeros, quienes buscan un espacio donde converjan cultura,
espiritualidad y bienestar. Con ello, Todos Santos reafirma su lugar como uno de los escenarios mas

emblematicos del turismo wellness en La Paz.



