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Impermeabilización, luminarias y cerco perimetral
fortalecen la atención a personas adultas mayores en La
Paz
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.– El gobernador Víctor Manuel Castro Cosío, acompañado por la
presidenta del Sistema Estatal DIF (SEDIF), Patricia López Navarro, encabezó la entrega formal de las obras de
rehabilitación de la Casa de Día para Personas Adultas Mayores, ubicada en la colonia Agustín Olachea, en el
municipio de La Paz. La obra, con una inversión de 2.3 millones de pesos, busca mejorar la calidad de vida de las
personas mayores y ofrecerles un espacio digno para su atención integral.

“En esta administración tenemos presente que primero están los sectores más vulnerables, quienes deben recibir
la solidaridad de sus gobiernos. Con acciones como la Casa de Día, buscamos ofrecer un espacio no solo para el
esparcimiento y bienestar, sino también para seguir aprendiendo”, expresó el Gobernador.

Las mejoras realizadas incluyen la rehabilitación de cuatro salones, impermeabilización, actualización de la red
eléctrica, instalación de luminarias, servicios sanitarios, cerco perimetral y pintura general.
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El inmueble tiene capacidad para atender diariamente hasta 40 personas, en un horario de lunes a viernes de 8:00
a 15:00 horas. Sin embargo, se prioriza a la ciudadanía de colonias con alta prioridad social, la Casa de Día
permanece abierta a personas mayores de toda la ciudad.

El programa de atención brinda actividades diseñadas para estimular las capacidades físicas, cognitivas y
emocionales, como pintura, talleres literarios, juegos de mesa, actividades sensoriales y motrices, introducción a
las tecnologías, talleres para cuidadores y cuidadoras, activación física y espacios de socialización.

Además, se ofrecen servicios especializados, que incluyen atención psicológica individual y grupal en coordinación
con la Secretaría de Salud, así como terapias de rehabilitación con el apoyo del Centro de Rehabilitación y
Educación Especial (CREE).

Durante el acto inaugural, el gobernador Víctor Castro Cosió también entregó apoyos del programa de Pensiones
Humanitarias, mediante el cual se otorgaron 360 mil pesos a 60 ciudadanos de grupos prioritarios, incluyendo
personas con discapacidad, adultos mayores, madres, padres y estudiantes.


