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Durante la Feria “Sexducate”, 210 estudiantes
del COBACH 11 reflexionaron sobre derechos
sexuales, autocuidado y relaciones sanas.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–Con la participación de 210 estudiantes del COBACH 11
en La Paz, se llevó a cabo la Feria de Salud “Sexducate”, organizada por la Secretaría Ejecutiva del
Sistema Estatal de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA). El evento tuvo como
objetivo brindar información sobre prevención de embarazos a temprana edad, enfermedades de
transmisión sexual (ETS) y herramientas para un desarrollo integral.
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“Buscamos que la juventud adquiera conocimientos para ejercer una sexualidad responsable, informada,
saludable y libre de violencia”, señaló Laura Sofía Villa Urías, titular del área.

En este sentido, mencionó que, durante la feria, las y los adolescentes participaron en dinámicas
educativas y lúdicas que abordaron sus derechos sexuales y reproductivos, el uso correcto de métodos
anticonceptivos y estrategias de autocuidado, incluyendo seguridad en redes sociales y prevención de
acoso escolar.

También se trataron aspectos emocionales y sociales de la sexualidad, como la identificación de violencia
en el noviazgo, la importancia de estructurar un proyecto de vida y la toma de decisiones responsables.

La actividad se realizó en coordinación con instituciones de salud, educación, seguridad, justicia y
juventud, con el propósito de brindar a las juventudes información confiable y recursos para su bienestar.

“Esta jornada reafirma nuestro compromiso por ofrecer a este sector de la población herramientas para su
bienestar integral y el ejercicio pleno de sus derechos”, agregó Villa Urías.


