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En el CEDEM Guillermo “Memo” Ayón de La Paz se
reunieron 44 nadadoras y nadadores de cuatro
municipios, en busca de mejorar sus marcas para
avanzar a las fases regional y nacional.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–El Instituto Sudcaliforniano del Deporte (INSUDE) realizó por
primera vez en Baja California Sur el clasificatorio estatal de natación rumbo a la Olimpiada Nacional CONADE
2026, en coordinación con los clubes de natación de la entidad.

En el Centro Deportivo Municipal (CEDEM) Guillermo “Memo” Ayón de La Paz, el INSUDE reunió a 44 atletas de La
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Paz, Los Cabos, Loreto y Comondú, quienes buscaron mejorar sus marcas para avanzar a la fase regional y
posteriormente a la nacional.

Para garantizar el cumplimiento de los criterios oficiales de evaluación, un juez certificado acudió a la capital del
estado para verificar el desarrollo técnico de cada prueba y la correcta aplicación de los protocolos
correspondientes.

Durante la competencia se realizaron pruebas como 100 metros combinado individual, 50 metros mariposa, 200
metros pecho y mil 500 metros estilo libre, entre otras, donde las y los nadadores demostraron su preparación y
nivel competitivo.

El INSUDE destacó que este tipo de eventos fortalecen el proceso rumbo a la justa nacional, permiten medir el
desempeño de las y los deportistas sudcalifornianos y consolidan el crecimiento de la disciplina en el estado.


