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La Secretaría de Salud amplía la aplicación de pruebas
rápidas y asegura antirretrovirales, así como terapias de
pre y post exposición de VIH
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–Durante la administración estatal se han fortalecido las acciones
para detectar y atender en etapas tempranas a personas sin seguridad social que viven con el Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VIH), con el propósito de ampliar su expectativa y calidad de vida; así lo señaló la
secretaria de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro, al inaugurar en La Paz el Congreso Estatal sobre Manejo Clínico de
la enfermedad.

La titular informó que, mientras en 2021 se realizaban menos de cinco mil pruebas rápidas para identificar la
presencia del virus, en 2025 se han aplicado más de 30 mil como parte de una estrategia orientada a diagnósticos

https://diariohumano.com.mx/?attachment_id=65683
http://diariohumano.com.mx/


oportunos e inicio inmediato del manejo farmacológico.

Guluarte Castro destacó que, derivado del trabajo conjunto entre la federación y el Gobierno del Estado, está
garantizado el abasto de tratamientos retrovirales para personas confirmadas con VIH que carecen de
derechohabiencia. Además, se dispone de terapias de pre y post exposición que, combinadas con el uso del
preservativo, fortalecen la prevención de la enfermedad.

En este sentido, la titular de Salud señaló que se realizan de manera permanente jornadas de aplicación de
pruebas rápidas en centros penitenciarios, espacios de rehabilitación, plazas comerciales y colonias, con el
objetivo de reforzar la prevención, detección y atención integral.

Estas pruebas también contribuyen a la sensibilización, ya que las personas con resultados negativos reciben
información puntual para reducir el riesgo de infección, como el uso constante de preservativos, disponibles de
forma gratuita en las unidades estatales de salud.

Finalmente, la secretaria añadió que estos espacios de capacitación fortalecen la calidad de los servicios dirigidos
a quienes acuden con sospecha de una infección de transmisión sexual.


