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Abrirán nuevas agendas de atención para
incrementar cobertura y garantizar acceso a
herramientas de bienestar emocional.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–Como parte de las acciones para fortalecer el bienestar
integral de las juventudes, el Ayuntamiento de La Paz a través de la Dirección Municipal de la Juventud en
coordinación con el Instituto Sudcaliforniano de la Juventud (ISJ), beneficiaron a más de 450 jóvenes con
atenciones psicológicas gratuitas, mediante el programa Curadamente–Salud Joven.

De manera complementaria, se realizaron visitas a distintos planteles educativos del municipio, donde se
impartieron pláticas informativas sobre manejo de emociones y salud emocional a más de 1,700
estudiantes, fomentando la prevención y la importancia del cuidado de la salud mental desde la
adolescencia.
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El titular de la Dirección Municipal de la Juventud, Manuel Álvarez Urías, agregó que en 2026 se abrirán
nuevas agendas de atención, con el objetivo de ampliar la cobertura y garantizar que más jóvenes tengan
acceso gratuito a servicios psicoemocionales, dotándolos de herramientas que contribuyan a una vida
emocionalmente sana.


