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La mayoría de los casos correspondió a personas
sin vacunación o con esquemas incompletos,
informó Epidemiología estatal.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–El COVID-19 ocasionó en Baja California Sur 111
hospitalizaciones de pacientes que desarrollaron cuadros graves de la enfermedad, la mayoría de ellos sin
antecedente de vacunación o con esquemas incompletos contra el virus.

Asimismo, esta infección respiratoria aguda derivó en seis defunciones en el año que recién concluyó: tres
en pacientes masculinos y tres en femeninos, con una edad promedio de 62 años, quienes no contaban
con esquema de vacunación, informó el subdirector de Epidemiología, Alfredo Ojeda Garmendia.

El servidor público subrayó que estos datos reflejan la importancia de que personas adultas mayores y con
comorbilidades acudan a vacunarse, al ser los grupos con mayor riesgo de presentar complicaciones
asociadas a esta enfermedad.

En este contexto, señaló que las unidades médicas del sector salud en la entidad disponen de vacunas
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contra el COVID-19 para la atención de los grupos prioritarios, conforme a los lineamientos federales, al
recordar que durante la actual campaña de vacunación invernal se aplican en el país biológicos
desarrollados por las farmacéuticas Pfizer y Moderna.

Ojeda Garmendia enfatizó que, ante el descenso de temperaturas y el incremento estacional de
infecciones respiratorias agudas, es fundamental utilizar cubrebocas cuando se presenten síntomas
respiratorios, evitar la automedicación y acudir de manera oportuna a valoración médica.

De igual forma, recomendó prevenir cambios bruscos de temperatura, mantener el lavado frecuente de
manos con agua y jabón o el uso de gel alcoholizado, así como aplicar la etiqueta respiratoria, cubriendo
boca y nariz con el antebrazo al toser o estornudar.

Finalmente, indicó que personas con comorbilidades y adultos mayores deben usar correctamente el
cubrebocas en espacios cerrados o con alta concentración de personas, además de favorecer la
ventilación de áreas comunes, medidas que contribuyen a reducir riesgos asociados a infecciones
respiratorias agudas.


