Capacitan en prevencion y promocion
del bienestar a futuros trabajadores de
salud
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La actividad permite sensibilizar a enfermeras y
enfermeros, quimicos, psicdlogos, fisioterapistas,
nutridlogos y profesionistas de trabajo social sobre el
modelo de atencidén que actualmente se impulsa en el
sector salud del pais

Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.-A través de la Subdireccién de Ensefianza y Calidad, la
Secretaria de Salud de Baja California Sur imparte un curso de induccién a méas de 70 pasantes de enfermeria y de
otras carreras afines al area de la salud, quienes durante 2026 realizaran su servicio social en unidades médicas
estatales distribuidas en las cuatro jurisdicciones sanitarias de la entidad.
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Esta capacitacién es impartida en coordinacién con IMSS Bienestar, organismo responsable del funcionamiento de
los centros de salud y hospitales estatales, con el objetivo de que las y los pasantes cuenten con un panorama
general sobre la operacién de las unidades médicas y las funciones que desempefiaran, a fin de fortalecer la
atencién a las y los pacientes, sefial6 la titular de Salud, Ana Luisa Guluarte Castro.

La actividad permite sensibilizar a enfermeras y enfermeros, quimicos, psicélogos, fisioterapistas, nutriélogos y
profesionistas de trabajo social sobre el modelo de atencién que actualmente se impulsa en el sector salud del
pais, el cual prioriza la prevencidn y promocién del bienestar, asi como una mayor coordinacion de los servicios
para ofrecer soluciones integrales a la problematica de las y los pacientes que no cuentan con seguridad social.

En este contexto, se hizo un llamado para que, ademas de aplicar con oportunidad y profesionalismo los
conocimientos adquiridos en las aulas, brinden una atencién con sentido humano y compromiso social,
considerando que en las unidades médicas estatales —tanto centros de salud como hospitales de IMSS Bienestar—
se atiende principalmente a sectores vulnerables de la poblacidn que carecen de cobertura de otros sistemas de
salud.

Durante el curso de induccién también se presentan los programas prioritarios que se aplican en México y en Baja
California Sur para mejorar las condiciones de bienestar de la poblacién, entre los que destacan la vacunacién
universal, control del nifio sano, la prevencién y atencién de enfermedades cardiometabdlicas, la salud sexual y
reproductiva, prevencién de infecciones de transmision sexual y la deteccién oportuna del cadncer de la mujer,
entre otros, concluyé Guluarte Castro.



