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Las jornadas gratuitas y voluntarias se realizaron en
preparatorias y universidades, centros de rehabilitación,
penales, plazas comerciales y espacios comunitarios para
fortalecer prevención y detección oportuna de ITS
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–Como parte de las acciones que implementa el Gobierno del
Estado para fortalecer la prevención, detección y atención oportuna de infecciones de transmisión sexual (ITS), la
Secretaría de Salud realizó durante 2025 un total de 15 mil 153 pruebas rápidas para la identificación de estos
padecimientos en población en edad reproductiva con factores de riesgo.

Estos procediemientos se aplicaron de manera voluntaria y gratuita durante jornadas de tamizaje organizadas
en planteles de educación media superior y superior, centros de rehabilitación por adicciones, centros
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penitenciarios, así como en plazas comerciales y espacios comunitarios. Estas actividades tuvieron como objetivo
difundir información preventiva y favorecer la detección temprana, informó la titular de Salud, Ana Luisa
Guluarte Castro.

Destacó que estas acciones, retomadas en este año, permiten sensibilizar a la población sobre la importancia de
evitar prácticas de riesgo asociadas a las ITS, como mantener relaciones sexuales sin protección; consumir drogas
o bebidas alcohólicas antes de la actividad sexual, ya que afectan la toma de decisiones responsables; así como
compartir agujas o jeringas, entre otras. Asimismo, precisó que las pruebas rápidas aplicadas durante estas
campañas ofrecen resultados en menos de 20 minutos.

En caso de obtener un resultado positivo a VIH, Hepatitis C (VHC) o Sífilis, el personal de salud brinda
acompañamiento psicológico y orientación, y canaliza a las personas a estudios confirmatorios y, de ser necesario,
al inicio oportuno del tratamiento para mejorar su expectativa y calidad de vida. Las personas sin seguridad social
reciben atención en unidades médicas estatales, mientras que quienes cuentan con derechohabiencia son
referidas a su institución correspondiente.

Durante 2025, se garantizó el tratamiento farmacológico a alrededor de 800 personas sin seguridad social con
diagnóstico confirmado de VIH-SIDA en la entidad, así como a pacientes sin derechohabiencia con resultados
positivos a hepatitis C (VHC) y Sífilis, lo que contribuyó a mejorar su calidad de vida y expectativa de
supervivencia, concluyó Guluarte Castro.


