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Previo al arranque de clases del Programa
Impulso 2026, la alcaldesa Milena Quiroga
Romero sostuvo un encuentro con promotores y
promotoras que impartirán talleres deportivos y
culturales gratuitos en distintos espacios del
municipio
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–Previo al inicio de las clases del Programa Impulso 2026,
la alcaldesa de La Paz, Milena Quiroga Romero, se reunió con promotores y promotoras quienes serán los
encargados de impartir talleres deportivos y culturales gratuitos en diferentes espacios de todo el
municipio.

Durante el encuentro, agradeció el interés de los instructores por formar parte de este proyecto que
contribuye al desarrollo integral de niñas, niños y jóvenes; también habló de la importancia de mantener a
las infancias y juventudes activas, como parte de la estrategia nacional impulsada por la presidenta de
México, Claudia Sheinbaum Pardo.
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“Lo que buscamos con este programa es que cada vez haya más niñas y niños aprendiendo sanamente,
conviviendo, haciendo comunidad y estén menos en la calle sin nada que hacer, porque esos son los
principales focos para quienes quieren hacer daño”, reiteró.

#MilenaQuiroga destacó el crecimiento e impacto en la sociedad que ha tenido la iniciativa, al pasar de
122 promotores y 2,727 usuarios en 2024, a 137 promotores y 3,191 usuarios en 2025, mientras que este
año se conformó un equipo de 144 instructores, además de que, por primera vez se impartirán clases
dirigidas a personas con discapacidad.

La iniciativa de Quiroga Romero, ha buscado fortalecer el desarrollo integral de niñas, niños, adolescentes
y adultos, mediante actividades físicas, recreativas y artísticas, así como el cuidado de su salud mental.
Para ello, el Ayuntamiento brinda los espacios, materiales y apoyo económico a las y los promotores para
impartir las clases.

Finalmente, la Presidenta Municipal de La Paz, exhortó a las y los promotores a seguir difundiendo el
programa para que más familias conozcan el Programa Impulso y se sumen a este esfuerzo que promueve
una vida activa, saludable y con mayores oportunidades.


