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La Dirección Municipal de Inclusión desarrolló
actividades para fomentar respeto, empatía y
reconocimiento de derechos de personas con
discapacidad
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.—El Director Municipal de Inclusión del XVIII
Ayuntamiento de La Paz, Fabricio Arraut, realizó una visita a Casa Cuna, institución perteneciente al SEDIF
Baja California Sur, donde se llevaron a cabo actividades recreativas y de reflexión enfocadas en temas de
inclusión y discapacidad.

La actividad, en la que participaron aproximadamente 40 niñas y niños, forma parte de las acciones
contempladas en el Plan de Desarrollo Municipal, con el objetivo de fomentar desde la infancia una cultura
de respeto, empatía y reconocimiento de los derechos humanos de las personas con discapacidad.
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Durante la jornada se realizaron juegos y dinámicas grupales en las que, de manera segura y guiada, se
limitó temporalmente la movilidad o algunos sentidos de las y los participantes mediante el uso de conos y
antifaces, permitiéndoles experimentar brevemente cómo se vive alguna discapacidad. A través de estas
actividades, se reflexionó sobre la importancia del apoyo comunitario y la implementación de ajustes
razonables para garantizar la inclusión en todos los espacios.

Asimismo, se abordaron temas como discapacidad, derechos humanos y la relevancia de generar entornos
accesibles que favorezcan la participación plena de todas las personas.

Al respecto, Fabricio Arraut, señaló: “La inclusión comienza con la empatía y la educación. Es fundamental
que desde la niñez comprendamos que todas las personas tenemos los mismos derechos y que la
sociedad debe adaptarse para garantizar la participación de quienes viven con alguna discapacidad. Estas
actividades buscan sembrar conciencia, respeto y solidaridad”, concluyó.


