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Más de mil 500 estudiantes de los cinco
municipios competirán del 23 al 26 de marzo en
distintas disciplinas deportivas.
Diario Humano | La Paz, Baja California Sur.–Del 23 al 26 de marzo, la ciudad de La Paz albergará la
etapa estatal de los Juegos Deportivos Nacionales de la Educación Media Superior 2026, con la
participación de más de mil 500 estudiantes de los cinco municipios de Baja California Sur, informó Reyna
Solís Cerda, coordinadora de Educación Media Superior de la Secretaría de Educación Pública (SEP).

La servidora pública indicó que en esta justa deportiva competirán estudiantes de planteles públicos y
particulares que ofrecen bachillerato en la entidad.
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Señaló que las disciplinas contempladas son atletismo, ajedrez, baloncesto, baloncesto 3×3, futbol 5×5,
voleibol de playa y de sala, además de beisbol en la rama varonil y softbol en la femenil.

La convocatoria establece que quienes obtengan el primer lugar en deportes de conjunto y pruebas
individuales integrarán la delegación que representará a Baja California Sur en la etapa nacional,
programada para mayo próximo en Tepic, Nayarit.

Solís Cerda destacó que estos juegos buscan fomentar estilos de vida saludables entre las y los jóvenes
mediante la práctica deportiva, contribuyendo a mantenerlos alejados del consumo de drogas.

Finalmente, señaló que en la organización participan dependencias de los tres órdenes de gobierno, entre
ellas SEP federal, Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte, SEP estatal, Comisiones Estatales para la
Planeación y Programación de la Educación Media Superior, Instituto Sudcaliforniano del Deporte,
Ayuntamiento de La Paz y el Consejo Estatal del Deporte de la Educación Media Superior.


